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REGULAMENTO KIT BABYFIRST 
 
ORGANIZADOR 
Mamãs Sem Dúvidas (MSD) I https://mamassemduvidas.pt/ - Av. da França 476/486 4050-277 Porto 
 
OBJETIVO E ÂMBITO DA INICIATIVA 
A subscrição do Kit BABYFIRST pode ser realizada entre os dias 21 de março e 31 de dezembro de 
2025 e tem como objetivo oferecer a todas as mulheres grávidas um conjunto de ofertas e descontos 
dedicados à grávida e ao bebé. 
 
DESTINATÁRIOS 
O kit BABYFIRST destina-se a todas as mulheres grávidas, residentes em Portugal.  

 
CONDIÇÕES DE ADESÃO AO KIT 
Para ter acesso ao Kit BABYFIRST basta aceder ao site https://mamassemduvidas.pt/ e à página 
https://mamassemduvidas.pt/landingpage-babyfirst/ e submeter o formulário disponível para o 
efeito. 

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO 
• Ser residente em Portugal, estar grávida e apresentar um comprovativo de gestação 

(fotografia da Ecografia com data e nome visível da grávida) 
• Tomar conhecimento e aceitar o presente regulamento e política de privacidade, incluindo 

a partilha de dados com todos os parceiros desta iniciativa  
• Preencher todos os campos do formulário BABYFIRST. 
• Cada grávida poderá subscrever o BABYFIRST uma única vez. 
• As ofertas não podem ser convertidas em dinheiro. 
• O direito de reclamar as ofertas não é transmissível. 
• O prazo limite para solicitação das ofertas é de 90 dias após o parto. 
• A renúncia às ofertas ou o não cumprimento dos prazos indicados para solicitação das 

mesmas não originará qualquer direito a indemnização ou compensação. 
• Os parceiros deste projeto reservam-se o direito de substituir a oferta por outra similar a 

qualquer momento. 
 
MECÂNICA DA INICIATIVA 

• O Kit BABYFIRST é composto por ofertas digitais e ofertas físicas. 
• A entrega da(s) oferta(s), e tudo o que à mesma esteja associado é da responsabilidade do 

parceiro, ressalvadas as exceções devidamente identificadas abaixo. 
• O processo de envio ou levantamento da oferta será agilizado entre o parceiro respetivo e a 

grávida. 
 
ACEITAÇÃO DO REGULAMENTO 

• A subscrição do kit BABYFIRST implica que a grávida esteja totalmente de acordo com todos 
os pontos presentes no regulamento.  

• Não serão admitidas subscrições que não cumpram as condições descritas neste 
regulamento. 

• As grávidas que discordem com os termos do presente regulamento, com as condições 
apresentadas ou com qualquer outra questão do regulamento, não poderão subscrever o 
kit BABYFIRST. 

• O não cumprimento de qualquer das condições referidas no presente regulamento poderá 
ter como efeito a exclusão da grávida. A Mamãs Sem Dúvidas e os restantes parceiros 
BABYFIRST também se reservam ao direito de excluir as grávidas que utilizem quaisquer 
meios ilícitos, informações falsas ou que violem de alguma forma o regulamento a fim de 
tentar receber as ofertas. 
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• A Mamãs Sem Dúvidas e os parceiros BABYFIRST ficam isentos de qualquer 
responsabilidade no caso de existir algum erro nos dados fornecidos pelas grávidas que 
impeça a sua identificação. 

 
DISPOSIÇÕES GERAIS 
• As participações que contenham erros, informações que sejam inválidas ou que sejam 

confusas devido a qualquer tipo de causa, não poderão subscrever o BABYFIRST. 
• A Mamãs Sem Dúvidas e os parceiros BABYFIRST não se responsabilizam por problemas 

técnicos ou circunstâncias que impeçam a subscrição do BABYFIRST, comprometendo-se, no 
entanto, a desenvolver os melhores esforços para resolver todas as questões que surjam com a 
maior brevidade possível. 

• A Mamãs Sem Dúvidas e os parceiros BABYFIRST não se responsabilizam pela veracidade dos 
dados ou documentos facultados pela grávida. Se os dados facultados não forem corretos ou 
tiverem erros, a Mamãs Sem Dúvidas e os parceiros BABYFIRST não se responsabilizam por não 
ser possível efetuar o contacto e assim gerir a entrega das ofertas.  

• Todas as dúvidas sobre a interpretação do regulamento e casos omissos relativos ao 
passatempo serão analisadas e decididas pela Mamãs Sem Dúvidas e os parceiros BABYFIRST. 

• A grávida poderá enviar quaisquer dúvidas relativas ao funcionamento do BABYFIRST para 
info@babyfirst.pt - 212 744 021 / 228 328 411. 

 
TERMOS E CONDIÇÕES DAS OFERTAS 
 
OFERTA A TUA FARMÁCIA 
A Tua Farmácia disponibiliza um código de desconto de utilização única para compras efetuadas no 
site. Este código pode ser utilizado em todos os produtos de bebé e grávida à exceção de fraldas e 
leites. 
O desconto não acumula com promoções ou campanhas em vigor. 
O código de desconto será enviado por whatsapp/e-mail após validação dos dados de inscrição no 
prazo de 5 dias úteis. 

OFERTA CONTINENTE 
O Continente disponibiliza: Três entregas grátis em compras superiores a 50€ efetuadas no 
Continente Online. 
O código para usufruir desta oferta será enviado por whatsapp/e-mail pela Mamãs Sem Dúvidas 
após validação dos dados de inscrição no prazo de 5 dias úteis, e é válido para 3 utilizações. 
Cupões válidos para compras efetuadas até dia 28/02/2026. 
 
Dois cupões de 25% de desconto em cartão em artigos de puericultura. Válidos para Cadeiras Auto, 
Camas, Carrinhos de Rua, Cadeiras refeição e acessórios (banho, higiene, alimentação). 
Os cupões ficam disponíveis na Aplicação Cartão Continente no prazo de 10 dias úteis após 
validação da subscrição. 
Cupões válidos para compras efetuadas até dia 28/02/2026. 
 
Oito cupões de 25% de desconto em cartão em 8 produtos Continente do Bebé. 
Os cupões ficam disponíveis na sua Aplicação Cartão Continente  no prazo de 10 dias úteis após 
validação da subscrição. 
Cupões válidos para compras efetuadas até dia 28/02/2026. 
 
A indicação do número de Cartão Continente é opcional, mas caso opte por não o transmitir, não 
lhe poderão ser atribuídos os cupões de desconto. 
 
OFERTA ERA PORTUGAL 
A ERA Portugal assegurando um desconto na comissão de venda de casa de 17%. 
 
Oferece a “Garantia ERA” na casa nova (quando comprada com a ERA), um seguro que assegura 
reparações contra danos que aconteçam até 24 meses após a escritura. 
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A oferta da Garantia ERA será apenas aplicável na compra de um imóvel residencial cujo contrato 
de mediação seja com a ERA, em aberto ou em exclusivo, e caso seja elegível (i.e., o estado do imóvel 
não seja em ruína ou para reconstrução). 
 
Estas ofertas estarão apenas em vigor nas Agências ERA aderentes e para os contactos inscritos na 
comunidade BabyFirst. Para ter acesso à listagem completa de Agências ERA aderentes, deverá 
contactar comunicacao@era.pt.  
 
OFERTA IKEA 
A IKEA disponibiliza um desconto para compras a realizar no site, numa página dedicada ao projeto 
BebéVida/BabyFirst. 
O desconto apenas é aplicável para compras através deste site e não é acumulável com outras 
promoções.  Está limitado ao stock existente, aplica-se apenas à gama de bebé e criança exclusivo 
para membros do projeto BebéVida/BabyFirst. 
Válido para inscrições no BabyFirst até dia 28 de fevereiro de 2026. 
 
OFERTA MAXI-COSI 
A Maxi-Cosi disponibiliza um código de desconto para compras no site. 
O código de desconto é de utilização única e será enviado por whatsapp/e-mail após validação dos 
dados de subscrição do Kit BabyFirst no prazo de 5 dias úteis. 
 
OFERTA URIAGE 
A Uriage disponibiliza um código de desconto para compras no site. 
O código de desconto é de utilização única e será enviado por whatsapp/e-mail após validação dos 
dados de inscrição no prazo de 5 dias úteis. 
 
OFERTA ZIPPY 
A Zippy dá-lhe acesso à Lista de Nascimento. 
O código de acesso à sua Lista de Nascimento será enviado por e-mail num prazo de 10 dias úteis 
após validação dos dados de subscrição do kit BabyFirst. 
Com este código pode acumular 10% de todas as compras efetuadas ao longo de 12 meses. 
A Zippy oferece também o primeiro body do bebé para lhe oferecer (mediante apresentação do 
código de acesso à Lista de Nascimento). 
A parceria entre a Zippy e a BebéVida concedem até 40% de desconto nos serviços de 
Criopreservação. 
 
OFERTA NOVOBANCO 
O NovoBanco está a desenvolver uma oferta exclusiva para pais e bebés, pensada para apoiar as 
primeiras necessidades financeiras da criança e ajudar os pais nesta fase tão especial 
das suas vidas. 
Esta oferta estará disponível em breve e beneficiará todas as grávidas que tenham solicitado o Kit 
BabyFirst desde a sua data de lançamento. 
A comunicação será efetuada pelo NovoBanco no momento de lançamento da oferta. 

OFERTA – MARKETPLACE MÉDIS 
  
O Marketplace Médis oferece 20€ em qualquer compra em www.marketplace.medis.pt. 
Com ou sem seguro Médis. 
  
O desconto é válido em qualquer compra e a entrega é gratuita em compras acima de 45€. 
Para esclarecimento de dúvidas deverá contactar marketplace@saude360.medis.pt ou 210 204 
887 (dias úteis 9h-18h). 
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